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TEST INICIAL

Capacitacion BPM

—_—

Higiene personal

Fecha

03-00 - 2025

Nombre manipulador alimentos

| tarea

Esta autoevaluacion no presenta nota, por lo tanto, revise conscientemente las preguntas
y contesta SI/NO; si la respuesta es no describa a que se compromete para mejorar ¢sa

e ;Las manos estan limpias antes de
empezar a trabajar?

0
l

e ;Se usan adecuadamente los utensilios
de proteccion (guantes, delantal. etc.)?
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=
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* ;Se respeta el uso de redes para el
cabello, mascarillas o guantes, si
corresponde?

o ;Hay contacto con alimentos sin la
debida limpieza y proteccién?
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Nombre manipulador alimentos
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Esta autoevaluacion no presenta nota, por lo tanto, revise conscientemente las preguntas

|
y contesta SI/NO: si la respuesta es no describa a que se compromete para mejorar esa |

tarea

e ¢(Las manos estan limpias antes de
empezar a trabajar?

S

* ;Se usan adecuadamente los utensilios
de proteccion (guantes, delantal, etc.)?

S|

e /Se respeta el uso de redes para el
cabello, mascarillas o guantes, si
corresponde?

* ;Hay contacto con alimentos sin la
debida limpieza y proteccién?
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Nombre manipulador alimentos

Esta autoevaluacion no presenta nota, por lo tanto, revise conscientemente las preguntas

y contesta SI/NO; si la respuesta es no describa a que se compromete para mejorar esa

tarca

o ;Las manos estdn limpias antes de
empezar a trabajar?

)

o ;Se usan adecuadamente los utensilios
de proteccion (guantes, delantal, etc.)?

Peo Senpie 4
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o ;Se respeta el uso de redes para el
cabello, mascarillas o guantes, si
corresponde?
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* ;Hay contacto con alimentos sin la
debida limpieza y proteccion?
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Nombre manipulador alimentos
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Esta autoevaluacion no presenta nota, por lo tanto, revise conscientemente las preguntas 1
y contesta SI/NO; si la respuesta es no describa a que se compromete para mejorar esa

tarea

o ;Las manos estan limpias antes de
empezar a trabajar?

S\

e ;Se usan adecuadamente los utensilios
de proteccion (guantes, delantal, etc.)?

* ;Se respeta el uso de redes para el
cabello, mascarillas o guantes, si
corresponde?

J\ siapre ayQﬂ

e ;Hay contacto con alimentos sin la
debida limpieza y proteccion?
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Nombre manipulador alimentos
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Esta autoevaluacion no presenta nota, por 1o tanto, revise conscientemente las preguntas
Y contesta SI/NO; si la respuesta es no describa a que se compromete para mejorar esa

e ;Las manos estan limpias antes de
empezar a trabajar?

e ;Se usan adecuadamente los utensilios
de proteccion (guantes, delantal, etc.)?

* ;Se respeta el uso de redes para el
cabello, mascarillas o guantes, si
corresponde?

¢ (Hay contacto con alimentos sin la
debida limpieza y proteccion?
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Nombre manipulador alimentos

Esta autoevaluacion no presenta nota, por lo tanto, revise conscientemente las preguntas
y contesta SI/NO: si la respuesta es no describa a que se compromete para mejorar esa
tarea

» ;Las manos estan limpias antes de
empezar a trabajar? Yl |

e ;Se usan adecuadamente los utensilios
de proteccion (guantes, delantal, etc.)?

o ;Se respeta el uso de redes para el
cabello, mascarillas o guantes, si

corresponde?
|
awo
i
o ;Hay contacto con alimentos sin la g
debida limpieza y proteccion?
N\ O
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L_sta autoevaluacion no presenta nota, por lo tanto, revise conscientemente las preguntas
v contesta SI/NO; si la respuesta es no describa a que se compromete para mejorar esa

larea

e ;Las manos estan limpias antes de
empezar a trabajar?

e (Se usan adecuadamente los utensilios
de proteccion (guantes, delantal, etc.)?

* ;Se respeta el uso de redes para el
cabello, mascarillas o guantes, si
corresponde?

S

e ;Hay contacto con alimentos sin la
debida limpiceza y proteccion?
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Nombre manipulador alimentos
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Esta autoevaluacion no presenta nota, por lo tanto, revise conscientemente las preguntas
y contesta SI/NO; si la respuesta es no describa a que se compromete para mejorar esa

larea

e ;Las manos estan limpias antes de
empezar a trabajar?

e ;Se usan adecuadamente los utensilios
de proteccion (guantes, delantal, etc.)?

e ;Se respeta el uso de redes para el
cabello, mascarillas o guantes, si
corresponde?

* ;Hay contacto con alimentos sin la
debida limpieza y proteccion?
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| &ta autoes aluacion no presenta nota, por lo tanto, revise conscientemente Tas prcuunm
v contesta SI/NO; i la respuesta s no describa a que se compromete para mejorar esa
I tarea

_—— i

|
|

l
o ;Las manos estan limpias antes de
| empezar a trabajar? ;

* Se usan adecuadamente los utensilios
de proteccion (guantes, delantal, etc.)?

e :Serespeta el uso de redes para el
cabello, mascarillas o guantes, si
corresponde?

5\

o ;Hay contacto con alimentos sin la i
debida limpieza y proteccion? '
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Nombre manipulador alimentos

Esta autoevaluacion no presenta nota, por Jo tanto, revise
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|

conscientemente las preguntas

y contesta SI/NO:; si la respuesta es no describa a que se compromete para mejorar esa

tarca

* ¢;Las manos estan limpias antes de
empezar a trabajar?

e ;Se usan adecuadamente los utensilios
de proteccion (guantes, delantal, etc.)?

* ;Se respeta el uso de redes para el
cabello, mascarillas o guantes, si
corresponde?

* ;Hay contacto con alimentos sin la
debida limpieza y proteccion?
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